
Assistant de régie - Le métier 
 
 
L’assistant de régie / secrétaire technique assiste le régisseur général pour l’organisation matérielle d’un spectacle en 
théâtre, sous chapiteau, dans l’espace urbain. Il prépare l’accueil technique des équipes artistiques, réalise les planning 
du personnel technique, les planning d’utilisation des équipements, suit le service sécurité, gère les stocks de 
fournitures administratives et techniques, etc.  
Il est permanent ou intermittent dans une structure de production, de diffusion, dans une équipe artistique. Il 
intervient pour un festival, un événement, etc.  
 
Le secrétaire technique a une bonne connaissance du spectacle vivant et de son organisation, plus particulièrement du 
secteur technique. Il maîtrise l’outil informatique (Outlook, Word Excel, File Maker pro, etc. ). Il dispose de réelles 
aptitudes à travailler en équipe. 
	
Assistant de régie - Formation professionnelle initiale et continue 
 
 
Il n’existe pas de formation spécifique diplômante ni de parcours type pour exercer le métier d’assistant de régie / 
secrétaire technique. Les compétences nécessaires à l’exercice de ce métier peuvent s’acquérir sur le terrain, dans une 
équipe technique du spectacle vivant.  
 
L’assistant de régie peut développer ses connaissances par des actions de formation, entreprises à sa charge ou prises 
en charge au titre de la formation professionnelle continue.  
 
 
N.B. : « Formation professionnelle continue » est entendu ici dans une acceptation large : les structures de formation 
mentionnées ne sont pas toutes organisme de formation déclaré auprès de la préfecture, comme tout prestataire de 
formation est tenu de le faire. Il appartient à chaque personne d’apprécier le contenu d’une formation et de sa 
possibilité de prise en charge.  
 
* Règles de fonctionnement des organismes de formation : Liens www.travail.gouv.fr/  
Rubrique : Informations pratiques / Fiches pratiques /  
 

   Voir également fiche métier Régisseur Général  
   Voir également fiche métier Directeur Technique 

	
Assistant de régie - Pour en savoir plus 
 
 
Centres de ressources et sites 
Centre de formation professionnelle aux techniques du spectacle - CFPTS  
www.cfpts.com Rubrique : Sécurité et spectacle vivant  
 
Institut supérieur des techniques du spectacle - ISTS  
. Centre de formation continue  
. Centre de ressources techniques du spectacle vivant  
Espace d’échange réservé aux professionnels  
20 portail Boquier - 84000 Avignon  
Tél : 04 90 14 14 17 / Fax : 04 90 14 14 16  
www.ists-avignon.com/  
 
Centre national du théâtre - CNT  
Centre de documentation / Accueil du public  
134 rue Legendre 75017 PARIS  
Tél : 01 44 61 84 85 / Fax : 01 44 61 84 86  
documentation@cnt.asso.fr  
infojuridique@cnt.asso.fr  
metiers@cnt.asso.fr  
www.cnt.asso.fr  
 
FIRCTE - Formation initiale et reconnaissance de compétences des techniciens du spectacle vivant  
ww.diba.es/iteatre/fircte-fr.html Rubrique : Guide pour la reconnaissance des compétences professionnelles / Régie 
générale / Documents sur le profil professionnel de la régie générale  
 
DRAC Provence-Alpes-Côte d’Azur  
. Centre d’information et de documentation  
Accueil du public  
23 boulevard du Roi René - 13100 Aix-en-Provence  
Tél : 04 42 16 19 00 / Fax : 04 42 38 03 22  
www.culture.fr/culture/paca  
 
ARCADE Provence-Alpes-Côte d’Azur  



Agence régionale des arts du spectacle  
30 place Barthélémy Niollon  
CS 30759  
13617 Aix-en-Provence cedex 1  
Tél : 04 42 21 78 00  
Fax : 04 42 21 78 01  
mél : cid@arcade-paca.com  
internet : www.arcade-paca.com  
 

 
Cité des métiers de Marseille et de Provence-Alpes-Côte d’Azur  
4-10 rue des Consuls - 13002 Marseille  
Tél : 04 96 11 62 70 / Fax : 04 96 11 62 71  
contact@citedesmetiers.fr  
www.citedesmetiers.fr  
 
CIDJ - Centre information et documentation jeunesse-Réseau information jeunesse  
Accueil du public en région - réseau information jeunesse : 

  CRIJ - Centre régional d’information jeunesse Côte d’Azur  
19 rue Gioffredo - 06000 Nice  
Tél : 04 93 80 93 93  
www.crij.org/ca/page_ca.nsf  

  CRIJPA - Centre régional d’information jeunesse Provence-Alpes  
96 La Canebière - 13001 Marseille  
Tél : 04 91 24 33 50  
crijpa@crijpa.com  
www.crijpa.com  
 
Missions locales  
Accueil du public en région : annuaire www.emploi-solidarite.gouv.fr/ Rubrique : Annuaire / PAIO et 
missions locales 
 

	


